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Donne: anticipo
Milano, 3 gare
in otto giorni
Prima sfida
contro Roma

ilano apre la seconda
M giornata di Al. La Nu­

mia Vero Volley delle
campionesse olimpi­
che Orro, Danesi e

Sylla (Egonu out dopo l'interven­
to al naso di giovedì) all'Allianz
Cloud sfida le ambizioni della
Smi Roma, tornata in Europa do­
po 27 anni. Quella di oggi è per
Milano la prima partite delle tre
che l'aspettano in 8 giorni. Oltre
alla terza giornata in programma
nel prossimo weekend (Milano­

Novara), la squadra di coach La­
varmi mercoledì sarà impegnata
contro Chieri nell'anticipo della
13 a giornata  quella in calenda­
rio il 15 dicembre  perché in
quella data in viaggio per il Mon­
diale per club in programma dal
17 al 22 dicembre. Programma si­
mile anche per Conegliano che,
oltre al match di domani con Tal­
massons (si gioca a Latisana) e
Roma domenica prossima, gio­
vedì anticiperà con Perugia il tur­
no del 15 dicembre.
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CLASSIFICA

SQUADRE	PT	G	V	P	SV SP
CONEGLIANO	3	1	1	0_	3 ITI
SCANDICCI	3	1	1	0	3	0
BERGAMO	3	1	1	0	3	0
MILANO	3	1	1	0	3 1 WROMA	311031
FIRENZE	2	1	1	0	3	2
CHIERI	2	1	1	0	3	I
NOVARA TT 1	0	1	2	3
VALLEFOGLIA	1	1	0	1	2	3
TALMASSONS	0	1_	0	1	J	3_
PINER0L0	0	1	0	1	1	3_
PERUGIA	0	1	0	1	0	3
CUNEO	0	1	0	1	OjjM
BUSTO ARSIZIO 0	10	10 3

PLAYOFF	RETROCESSIONE

PROGRAMMA
OGGI

MILANOROMA (RAI SPORT) 20.30

DOMANI
NOVARAPINEROLO (DAZN, VBTV) 16.30
TALMASSONSCONEGLIANO	(VBTV) 17
CUNEOCHIERI	(VBTV)	17
PERUGIAVALLEFOGLIA	(VBTV) 17
BUSTO ARSIZIOBERGAMO	(VBTV) 17
FIRENZESCANDICCI (DAZN, VBTV) 18

PROSSIMO TURNO
ANTICIP113* GIORNATA

16/10 MILANOCHIERI (VBTV) 20.30
17/10 PERUGIACONEGLIANO (VBTV) 20.30

3'GIORNATA
19/10 PINEROLOCUNEO	(RAIPLAY) 18
20/10 MILANONOVARA	(VBTV) 16
20/10 ROMACONEGLIANO (DAZN) 16.30
20/10 CHIERIFIRENZE	(VBTV)	17
20/10 SCANDICCIPERUGIA	(VBTV) 17
20/10 BERG AMOTALMASSONS (DAZN) 17.30
20/10 VALLEFOGLIABUSTO ARSIZIO 18.30
(RAI SPORT)
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Vero Volley senza Egonu
Lavarmi conferma Cazaute
Prima in casa contro Roma nell'anticipo di A1 dopo la vittoria all'esordio

Helena Cazaute
schiacciatrice

e capitana
della nazionale

francese,
sostituirà

Paola Egonu
per circa un mese

VOLLEY
di Andrea Gussoni

Esordio stagionale casalingo
per la Numia Vero Volley Milano
che stasera alle 20:30 all'Allianz
Cloud se la vedrà con la Smi Ro­
ma Volley nell'anticipo della se­
conda giornata di andata della
Regular Season 202425. Redu­
ce dalla vittoriosa trasferta sul
campo della Wash4Green Pine­
rolo, la squadra del Consorzio
dovrà ancora farea meno di Pao­
la Egonu che, dopo l'operazio­
ne al naso, ne avrà ancora per al­
meno un mese. In posto 2 do­
vrebbe toccare ancora a Helena
Cazaute, impegnata anche in ri­
cezione per il piano B studiato
da un coach Stefano Lavarmi
pronto a salutare per la prima
volta i suoi nuovi tifosi: «Non ve­
diamo l'ora di poter sentire il ca­
lore del nostro pubblico per la
prima gara in casa della stagio­
ne. Affronteremo una squadra
che nella passata stagione ha sa­
puto sorprendere e che que­
st'anno ha già conquistato con
merito l'accesso ad una coppa
europea. Questa settimana ab­
biamo puntato l'attenzione su al­
cuni aspetti del nostro gioco da
migliorare, come ci ha suggeri­
to la gara di Pinerolo. Sarà co­
munque molto importante il ca­
rattere che ci ha permesso di co­
gliere un importante successo
all'esordio».
Capitolo Champions League:
la Numia Vero Volley Milano, da
vicecampione d'Europa dopo
la sconfitta con Conegliano nel­
la finale disputata ad Antalya
nel maggio scorso, nella Pool C
se la vedrà con VakifBank Istan­
bul, Calcit Kamnik e FC Porto.
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VOLLEY

La SMI Roma stasera a Milano
Le ragazze di Cuccarini attese da una insidiosa trasferta
··· Dopo il successo all'esordio in
CEV Challenge Cup (30 al Kelteks
Karlovac), la SMI Roma Volley sale
a Milano con diverse giocatrici con­
valescenti da infortunio e influen­
za per disputare la seconda giorna­
ta di andata del Campionato Italia­
no di Serie A1 Femminile. Questa
sera alle ore 20:30 (diretta Rai
Sport e VBTV), la squadra di coach
Cuccarini affronterà infatti la pri­
ma gara in trasferta stagionale
all'Allianz Cloud contro la Numia
Vero Volley Milano. Entrambe le

squadre vengono da un successo
per 31: alla prima di campionato
le Wolves hanno avuto la meglio
tra le mura amiche sulla neopro­
mossa Talmassons, mentre le mila­
nesi hanno espugnato il campo di
Pinerolo. Si tratta del quarto con­
fronto tra le due formazioni, con i
tre match precedenti tutti vinti dal­
le padrone di casa, tra le cui fila
mancherà Paola Egonu a causa di
un intervento chirurgico al naso.

V.L.R.
©RIPRODUZIONE RISERVATA

Palleggiatrice
Sladjana

Mirkovic
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PALLAVOLO SERIE Al DONNE

Non è ancora quello Vero
Ma quanto piace Milano
Netta vittoria su Roma anche senza la stella Egonu
Quasi 5000 in tribuna, Danesi migliore in campo

di Mario Salvini

MILANO

era una gran voglia di
CJ vederle, queste ragaz­

ze d'oro. Anche se Pa­
ola Egonu non poteva
esserci, nemmeno in

tribuna, dimessa ieri dalla clini­
ca La Madonnina dopo l'inter­
vento chirurgico alle fosse nasali.
Anche se il Vero non è ancora...
quello vero. Ma se pure i lavori
sono ancora in corso e la forma­
zione tipo è lontana (Elena Pie­
trini non rientrerà prima del gi­
rone di ritorno), e anche se l'im­
pegno non era esattamente di
quelli che si definiscono di car­
tello, sulle tribune deltAllianz
Cloud ieri sera c'erano 4.834
spettatori, un bel migliaio ab­
bondante più di quelli di dome­
nica scorsa alla prima dei maschi
deltAllianz sullo stesso campo.
C'è troppa differenza tra Milano
e Roma nella pallavolo femmini­
le di quest'anno. Tanto più ieri,
visto che Giuseppe Cuccarini ha
dovuto barcamenarsi tra piccoli
infortuni e l'influenza che in set­
timana ha imperversato in spo­
gliatoio. Senza dimenticare l'as­
senza ormai di lungo corso di
Giulia Melli, operata alla mano
destra più di un mese fa.

Troppa differenza Detto tut­
to questo le Wolves, in versione
lupacchiotte, si sono arrabattate,
hanno cercato disperatamente di
stare attaccate a una partita che
scappava via da tutte le parti, in
ogni fondamentale. Così da non
riuscire ad arrivare a quota 20 in
nessuno dei tre parziali. Stefano
Lavarini, tecnico del Vero, in de­
finitiva ha ammesso di essere
contento così, «per la vittoria e
per come la squadra è cresciuta
nel corso della partita». Perché
in effetti dice anche che «altini­
zio mi sarei aspettato qualcosa di
diverso». «Abbiamo commesso
qualche errore diretto di trop­
po» , ha provato a spiegare Laura
Heyrman. Dettagli, come ha
riassunto Myriam Sylla: «Il no­
stro non è stato un gioco proprio
bellissimo, ma siamo solo all'ini­
zio». Ci sta. Ed è piaciuta, caso­
mai, l'intensità con cui tutto il
Vero ha macinato i tre set, anche
quando era chiaro che il bottino
non sarebbe stato in discussione.
A referto resterà teccellente 12 su
17 d'attacco con cui Anna Danesi
s'è meritata il premio di migliore
in campo. Peraltro molto ben in­
nescata da Alessia Orro. Che nel­

la fase centrale del secondo set,
la sola apparentemente equili­
brata dell'intero incontro (dal 15­
13 Milano), s'è inventata tre pun­
ti di fila  piuttosto insolito per
una palleggiatrice  poi arricchiti
con ulteriore, immediatamente
successivo, mezzo punto: una
battuta di ritorno, mal ricevuta, e
schiantata prontamente in terra
dalla Danesi. Ancora la Heyr­
man: «Senza Paola non è facile
trovare il nostro equilibrio. Ma
stiamo bene insieme e tutte ci
impegniamo per farcela. Siamo
consapevoli di avere un grandis­
simo potenziale». Consapevoli
di quello. Ma anche, probabil­
mente, che già mercoledì, di
nuovo in casa, con Chieri, non
sarà altrettanto semplice. Intan­
to, mentre le Wolves se ne usci­
vano, da una delle curve si è al­
zato un coro di comprensione e
incoraggiamento: «Roma/Ro­
ma». A Milano. Non succede in
(molti) altri sport.

RIPRODUZIONE RISERVATA

TEMPO DI LETTURA 2'21"

ìiIHUMER

46
Punti
di Orvosova
Che la 23enne
opposta ceca
della Roma sia
in testa alla
classifica dei
punti realizzati
non fa notizia,
ovviamente:
visto che solo la
sua Roma e
Milano hanno

giocato due
partite, ma che
ne abbia ben 14
in più di Nika
Daalderop,
seconda in
classifica, sì.

Punti della
Danesi
Con i 14 punti
realizzati ieri,
Anna Danesi è al

momento terza:
ma quello che fa
un certo effetto
è il bottino
complessivo 
per una centrale
 in due sole
partite: con 19
punti su 33 in
attacco

Data: 13.10.2024 Pag.: 43
Size: 486 cm2 AVE: € 57834.00
Tiratura: 273928
Diffusione: 184845
Lettori: 3318000

SERIE A1 4

Codice cliente: 000000217



A
In banda
Un attacco
di Nika

Daalderop, 25
anni, olandese:
ieri autrice di 13

punti (un muro,
un ace), con 11
su 27 in attacco

1.:. i.
VOLLEY MILANO

SMI
ROMA VOLLEY

30
2519, 2518, 2515

NUMIA VERO VOLLEY MILANO
Heyrman 9, Orno 5, Sylla 9, Danesi 14,
Cazaute 10, Daalderop 13; Fukudome
(L), Konstantinidou, Gelin, Marinova 1.

N.e. Guidi, Guerra, Pietrini (L),
Kurtagic. All.: Lavarini

SMI ROMA VOLLEY
Salas 4, Ciarrocchi 4, Orvosova 19,
Rotar 7, Rudi 2, Mirkovic 1, Zannoni

(L), Cicola, Schoelzel 1, Muzzi,
Costantini. N.e. Provaroni, Adelusi,

Melli (L). All.: Cuccarini

ARBITRI Lot, Canessa
NOTE Spettatori 4834. Durata set:

25', 23', 23'; tot. 70'. Vero Milano:
battute sbagliate 12, vincenti 4, muri,

5, errori 14.
SMI Roma: battute sbagliate 6,

vincenti 0, muri 5, errori 14.

Ut CLASSIFICA

SQUADRE	PT	G V P SV SP
MILANO	6	2__2_ J)_ 6 |J
CONEGLIANO	3	1	1	0	3	0
SCANDICCI	3	1	1	0	3	0
BERGAMO	3	1	1	0_ J	1_ROMA	321134
FIRENZE	2	1	1	0	3	2
CHIERI	2	1	1	0	3	2
NOVARA	1	1	0	1	2|
VALLEFOGLIA	1	1	0	1	2	3
TALMASSONS	0	1	0	1	1	3_
PINER0L0	0	1	0	1	1	3_
PERUGIA	0	1	0	1	0	3
CUNEO	0	1	0	1_	0	a
BUSTO ARSIZIO 0	10 10 3

PLAYOFF	RETROCESSIONE

LA 2" GIORNATA
IERIMILANOROMA	30
OGGI
NOVARAPINEROLO 16.30 (DAZN, VBTV)
TALMASSONSCONEGLIANO 17 (VBTV)
CUNEOCHIERI	17	(VBTV)
PERUGIAVALLEFOGLIA 17 (VBTV)
BUSTO ARSIZIOBERGAMO 17 (VBTV)
FIRENZESCANDICCI 18 (DAZN, VBTV)

PROSSIMO TURNO
ANTICIP113" GIORNATA
16/10 MILANOCHIERI	20.30
17/10 PERUGIACONEGLIANO	20.30

3" GIORNATA
19/10 PINEROLOCUNEO	18
20/10 MILANONOVARA	16
20/10 ROMACONEGLIANO	16.30
20/10 CHIERIFIRENZE	17
20/10 SCANDICCIPERUGIA	17
20/10 BERGAMOTALMASSONS 17.30
20/10 VALLEFOGLIABUSTO ARSIZIO 18.30
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Al FEMMINILE: ORRO E DANESI TRASCINANO MILANO ALLA VITTORIA

Roma travolta. Orvosova si salva
MILANO

251925182515]
NUMIA VERO VOLLEY MILANO:

Cazaute 10, Fleyrman 9, Orro 5, Dane­

si 14, Sylla 9, Daalderop 13. Fukudome

[L]. Gelin, Marinovai, Konstantinidou.

Ne: Guidi, Guerra, Pietrini [L], Kurtagic.
All. Lavarini.

SMI ROMA: Salas 4, Giarrocchi 4,
Rotar 7, Rudi 2, Mirkovicl, Orvosova

19. Zannoni [L], Gicola, Schoeezel 1,
Muzi, Gostantini. Ne: Adelusi, Melli

[L]. All. Cuccarmi.
ARBITRI: LotoeCanessa.

Durata set: 25', 23', 23'. Totale lhlT

di Carlo Lisi

In una gara assolutamente a
senso unico, la Vero Milano

conquista la seconda vittoria in
campionato, contro una Roma
che con grandi problemi di orga­
nizzazione è usdta severamente
battuta 30 daH'Allianz Cloud.

Pur avendo dovuto fare a
meno di Paola Egonu (in con­
valescenza dopo l'intervento alle
fosse nasali) il sestetto di Stefa­
no Lavarini ha giocato una pal­
lavolo brillante, veloce e con­
creta. Molto ispirata in regia da
Alessia Orro, che ha approfitta­
to di alcuni passaggi a vuoto del

La ceca potente
eZannoni
le migliori
Wolves confuse

muro giallorosso, per forzare il
gioco veloce sfruttando al me­
glio in primis Anna Danesi prin­
cipale protagonista con 14 pun­
ti, 12 in attacco, e premiata Mvp
dell'incontro.

Molto bene la francese He­
lene Cazaute, che ha giocato
al posto di Egonu, in una posi­
zione sulla diagonale della re­
gista per lei insolita, con gran­
de bravura e personalità, rice­
vendo con percentuali altissime
(100% positive e 55% perfette).
Insieme a Sylla è stata il fulcro
del gioco. Proprio Miriam le ha
fatto i complimenti in diretta tv:
«C'è stata un po' di emozione a
tornare nel nostro palazzetto.
Non è un periodo facile, ma sia­
mo state brave a partire da Caz
(Cazaute, ndc) che pur giocan­
do in un ruolo non suo sta ren­

dendo tantissimo, conferman­
do di essere un'ottima giocatri­
ce e grande professionista con
l'impegno che mette in ogni al­
lenamento».

Tante cose buone nelle file di

Milano poche, anzi pochissime
quelle che si sono viste tra le ca­
pitoline. Cuccarini, vista l'indi­
sponibilità di due dei martelli
dell'organico (Adelusi e Melli)
è stato costretto a schierare al
centro due italiane: e sia Rudi
sia Ciarrocchi sono state travolte

dal gioco vario di Orro, che ha
stravinto il confronto con la sua
collega di ruolo Mirkovic. Tra le
Wolves si sono salvate soltanto
la Orvosova (top scorer con 19
punti messi), potentissima attac­
cante e il libero Zannoni, che ha
cercato di salvare il salvabile.
RIPRODUZIONE RISERVATA

Gabriela Orvosova galbiati
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IL PROGRAMMA

Senza Egonu,
Milano liquida
anche Roma
Milano liquida Roma senza
troppi affanni per 30
(2519 2518 2515) senza
Paola Egonu dimessa ieri
dopo l'operazione. Mvp
della partita è Anna
Danesi, capitana della
nazionale e campionessa
olimpica a Parigi.

PROGRAMMA 2ª giornata
di andata Serie A1 Tigotà
ieri Numia Vero Volley
MilanoSmi Roma Volley
30 (2519 2518 2515).
Oggi ore 16.30 Igor
Gorgonzola Novara­
Wash4green Pinerolo,
diretta Dazn; ore 17 Cda
Volley Talmassons
FvgProsecco Doc Imoco
Conegliano; Honda Olivero
CuneoReale Mutua
Fenera Chieri '76;
BartocciniMc Restauri
PerugiaMegabox Ond.
Savio Vallefoglia; Eurotek
Uyba Busto Arsizio­
Bergamo; ore 18 Il Bisonte
FirenzeSavino Del Bene
Scandicci

CLASSIFICA Milano 6,
Conegliano 3, Scandicci 3,
Bergamo 3, Roma Volley 3,
Firenze 2, Chieri '76 2,
Novara 1, Vallefoglia 1,
Talmassons 0, Pinerolo 0,
Perugia 0, Cuneo 0, Busto
Arsizio 0
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Vero Volley dominante
Esordio da urlo in casa
aspettando la Egonu
Roma travolta in tre set
Le ragazze di coach Lavarini a punteggio pieno dopo una prestazione impeccabile
SERIE A1 FEMMINILE
di Andrea Gussoni
Numia Vero Volley Milano do­
minante anche senza Paola Ego­
nu. Nel giorno in cui l'opposto
della Nazionale è stato dimesso,
in seguito al trattamento endo­
scopico chirurgico alle fosse na­
sali (resterà fuori ancora per un
mese), la squadra del Consorzio
ha regolato con un secco 30 la
Smi Roma Volley. Davanti ai qua­
si 5.000 spettatori dell'Allianz
Cloud, le ragazze allenate da
coach Stefano Lavarini hanno
festeggiato il loro esordio casa­
lingo stagionale con una presta­
zione impeccabile, sia in ricezio­

ne che in attacco, dove Alessia
Orro ha fatto felici le sue centra­
li (Anna Danesi e Laura Heyrman
entrambe in doppia cifra) senza
dimenticarsi delle schiacciatrici
Nika Daalderop e Myriam Sylla.
Menzione d'onore nuovamente
per Helena Cazaute costretta
agli straordinari nelle vesti di op­
posto mascherato che riceve ol­
tre a schiacciare da fuori banda.
Milano ha trovato una bella qua­
dra, in attesa che torni Egonu.
Calendario alla mano, il big mat­

ch del 22 novembre con le regi­
ne d'Italia e d'Europa della Pro­

secco Doc Imoco Conegliano
non sembra a rischio. Anzi, il
rientro potrebbe avvenire il 10
per il derby contro l'Uyba Busto
Arsizio. Mercoledì all'Opiquad
Arena di Monza arriverà la sem­
pre temibile Reale Mutua Fene­
ra Chieri '76, mentre domenica
all'Allianz Cloud andrà in scena
il primo big match l'Igor Gorgon­
zola Novara.
NUMIA VERO VOLLEY MILA­
NOSMI ROMA VOLLEY 30
(2519, 2518, 2515)
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Myriam Sylla (29 anni, Numia Vero Volley Milano) in attacco nella sfida di ieri sera
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Insieme con Annalisa Strada, la pallavolista palermitana campionessa olimpica a Parigi è autrice del nuovo volume
della serie «Dream volley», dedicata al suo sport. «Non conta diventare fuoriclasse, fimportante è essere sé stessi»

Non sono pi ù
una nuvoletta

di GIULIA ZIINO

è un momento preciso in
m 1 cui capisci che ima grande

passione diventerà la tua vi­
%	ta.	Per Myriam Sylla è stato

quando è andata via di casa,
per giocare davvero a pallavolo: «Avevo
16 anni. Dentro di me ho capito che avevo
un sogno: diventare bravissima». Venti­
nove anni, nata a Palermo da genitori ivo­
riani, partita a 5 anni per trasferirsi in
Lombardia con la famiglia, una storia
non facile di integrazione fatta di incon­
tri felici e grandi difficoltà. E poi lo sport:
184 centimetri di altezza, ima schiacciata
formidabile, tante vittorie e un oro olim­
pico al collo conquistato quest'estate sot­
to il cielo di Parigi (l'abbraccio con suo
padre dopo la finale ha fatto il giro del
mondo), ora in campo con la Vero Volley
Milano, Myriam è una forza della natura.
Un concentrato di energia che, con la
scrittrice per ragazzi Annalisa Strada, ha
deciso di condividere con chi, giovanissi­
mo, si affaccia al mondo della pallavolo.

Dall'intesa fra romanziera e campio­
nessa è nata una serie, Dream volley,
pubblicata da il Castoro. Due libri prima,
imo (In trasferta!) appena sbarcato in li­
breria e un quarto in arrivo a novembre
anche sull'onda dei successi del dream
team della Nazionale. Protagoniste, un
gruppo di ragazzine appassionate di pal­
lavolo alle prese con la scuola, le amici­
zie, le rivalità, i primi amori e una passio­
ne per lo sport che brucia forte. Alla fine

di ogni storia, Myriam regala a chi è arri­
vato all'ultima pagina i suoi «consigli
della campionessa», condividendo espe­
rienze, soluzioni, valori. «Quando mi è
arrivata la proposta di scrivere una serie
per ragazzi · racconta Sylla a "la Lettu­
ra" · all'inizio mi sono detta: non ne ho
le capacità. Poi ho conosciuto Annalisa
Strada, il suo modo di scrivere, il proget­
to, e abbiamo trovato il nostro metodo: io
porto le mie esperienze, il mio approccio
alla pallavolo, lei la sua fantastica penna e
insieme li rendiamo storie che leggeran­
no ragazze e ragazzi, magari ritrovandosi
in quelle stesse situazioni».

sr
Che cosa che lega sport e scrittura?

Mi capita di scrivere i miei pensieri,
di tenere un diario, ma in modo naturale,
non certo pensando alla pubblicazione.
Un collegamento lo trovo nelle emozioni,
quelle che senti sul campo e quelle che
provi a mettere su carta».
Da bambina che lettrice era?

Ho sempre letto moltissimo: divora­
vo Geronimo Stilton, Piccole donne, i
classici. Il piccolo principe lo rileggo an­
che ora: ogni volta è come se fosse la pri­
ma. Ho amato meno Piccoli brividi: mi
mettevano paura! Adesso mi piace molto
Matteo Bussola, lo alterno ad altri libri un
po' più rosa, leggeri, che scelgo soprat­
tutto l'estate o quando ho un periodo im­

pegnativo, per rilassarmi. Ora stoleggen­

do Donne di tipo 1, di Roberta Casasole,
divertentissimo: l'ho preso per caso en­
trando in libreria, dove mi piace girare
nei momenti liberi, sbirciare tra i titoli
consigliati».

Come Caterina, una delle protagoni­
ste di «Dream volley», anche lei ha co­
minciato a giocare a pallavolo per caso,
lasciando la danza perché troppo alta.

Per me è stato meno casuale: c'è stato
un "invito" e la mia famiglia sperava che
mi orientassi verso uno sport di squadra.
Non è stato subito amore: la passione è
nata lentamente ma è non è mai più an­
data via, ancora oggi quando entro in pa­
lestra mi sento trasportare da un'energia
particolare».

Ha tante fan tra le giovanissime.
A volte mi sono divertita a chiamarle

o mandare messaggi a sorpresa, da un
numero nascosto: quando rispondono
non credono che sia io e per farmi rico­
noscere devo dire cose di me che solo io
posso sapere. Mi chiedono tante cose, mi
raccontano dubbi, problemi. Un po' co­
me nei libri di Dream volley».

I giovani s'identificano in lei, ma non
per tutti c'è un futuro da campioni.

Ma non devono avere la mia stessa
carriera: devono essere loro stessi, trova­
re il loro posto. Io cerco di pensare a cosa
avrei fatto alla loro età ma con la consa­
pevolezza che ho adesso. Propongo con­
sigli, spunti, come vorrei che avessero
fatto con me: non voglio imporre un mo­
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dello. Da ragazzina mi divorava dentro
quando mi sentivo dire: "Devi essere la
nuova tal dei tali". Poi ho capito che vole­
vo essere semplicemente Myriam».

E ai genitori cosa direbbe?

I miei sono stati molto bravi perché
non si sono impicciati più di tanto, sia
nella vita che in campo. Mi hanno guida­

to nei momenti importanti senza mai
esagerare. Non mi hanno caricato addos­
so il peso di dover diventare qualcuno: se
succede, è una benedizione, se no ci avrai
comunque provato. Pur avendo entrambi
sognato di diventare atleti professionisti
· mia madre giocava a pallamano, mio
padre a basket e calcio · non hanno mai
cercato di vivere il loro sogno attraverso
di me. I genitori devono imparare a dare
ai figli lo spazio per capire cosa vogliono
davvero. Lo sport si fa per passione, non
per far piacere ai genitori».

Difficile conciliare sport e studio?
Sì, ma per mio padre le cose erano

semplici: o studiavo evenivo promossa o
niente pallavolo».

Una delle giocatrici di «In trasferta!»
ha un ragazzo che fatica a capire il livel­
lo di impegno che mette nello sport.

Stare con un atleta non è facile. Devi
capire quali sono le passioni dell'altro,
venirti incontro: quando è un amore gio­
vane devi imparare anche a conoscerti.
Per me è più facile visto che il mio fidan­
zato è imo sportivo professionista, ma ci
sono le amicizie, i parenti. Non è mai fa­
cile far capire a qualcuno che per te non
ci sono feste, Natali, domeniche».

Cinque elementi irrinunciabili per
diventare un campione?

Coraggio, determinazione, forza, ca­
pacità di autocritica. E speranza. In questi
anni ho pensato tanto per capire se c'è un
qualcosa che mi caratterizza e alla fine ho
capito che io ho sempre tanta speranza».

r
Il presidente Sergio Mattarella, pa­

lermitano come lei, la chiama «la mia
concittadina» ma il suo status di «nuo­
va italiana» è stato anche oggetto di po­
lemiche. Le ha creato molti problemi?

In passato tantissimi: sentirmi di non
appartenere a niente, essere una nuvolet­
ta vagante. Ringrazio Dio che esistano
persone come Mattarella: ogni volta che
parla mi sento orgogliosa di essere italia­
na. Che i giovani lo trovino molto simpa­
tico sembra una sciocchezza, invece fa la
differenza, perché lo ascoltano, lo rispet­
tano. Adesso tutta questa situazione mi
crea meno problemi perché ho imparato
a non dare troppo peso a certe cose che
sento dire: se a parlare è una persona con
la quale mi posso sedere a tavola e discu­
tere, trovare un punto d'incontro, vedere
un'apertura, posso sedermi e ragionarci,
se no evito di spenderci energie».

Lo sport è integrazione?
È uno dei mezzi di comunicazione

migliori che esistano sulla faccia della
terra, può tanto. Unisce, prima di tutto:
credo che mentre giocavamo la finale, a
Parigi, tutti si sentissero italiani, felici di
vedere ragazze figlie di immigrati con la
divisa dell'Italia portare in aito il tricolo­

re. Certo, è così soprattutto quando si
vince, perché se si perde in un attimo
cambia tutto... Bisognerebbe diffondere
uno sport sano fin da subito, a scuola, in­
segnare attraverso i giochi di squadra ad
aiutare il prossimo senza giudicarlo.
Quello che vivi nello sport poi te lo porti
nella vita reale: impari a rapportarti alle
delusioni, alle emozioni».

Si discute molto di «ius scholae».
Io sono nata cresciuta qui. Ma se non

fosse stato per la fortuna di mio padre di
richiedere la nazionalità nel periodo in
cui stavo per iniziare a giocare con la Na­
zionale... e lascio lì la frase... Non è giusto
che ci siano ragazzini come lo sono stata
io, che nascono, crescono, vanno a scuo­
la qui e poi debbano domandarsi: "Io chi
sono?", che non sentano di avere
un'identità, un'appartenenza».

Ha detto che difficilmente ci sarà alla
prossima Olimpiade.

Sicuramente ho tirato le conclusioni
in maniera molto veloce. Un'idea del fu­
turo ce l'ho ma potrei cambiarla, non si
sa mai. Se LeBron James ha giocato anco­
ra alle Olimpiadi a quarant'anni, chi sono
io per dire a 29 che non lo farò?».

L'oro olimpico cambia la vita?
Mi ha dato più consapevolezza. Sono

molto critica verso me stessa, a volte an­
che troppo, e forse quest'oro mi serviva: è
stato come un boost per la mia autosti­
ma. Sicuramente è stata un'occasione per
far vedere chi sono, come sono. Poi ogni
tanto mi fermo a pensare a tutto questo e
mi dico: ecco, sono felice».
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ANNALISA STRADA
MYRIAM SYLLA

Dream volley. In trasferta!
IL CASTORO

Pagine 136, ·12,50

La serie
Di Dream volley sono già

usciti Forza, vola... vai! e Una

squadra da salvare. Dal 5
novembre sarà in libreria

anche il quarto titolo,
La grande occasione

La campionessa
Myriam Sylla (nella foto
grande di Francesca Di

Fazio) è nata a Palermo nel
1995 e gioca nella Numia

Vero Volley di Milano. Nelle
foto piccole: Sylla a Parigi
2024 morde la medaglia

d'oro dopo la vittoria con gli
Usa (Ezra Shaw/Getty) e, a

destra, in campo nella finale
dell'Olimpiade

(Spada/LaPresse)
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